T-SPOT TB (IGRA test) — Test na latentna tuberkulézu

Stanovenie latentnej tuberkulézy pomocou IGRA testu.

Material
Krv v skimavke s heparinom (nezrazena).

Frekvencia vySetrenia
Utorok — Streda (od 8.00 do 12.00)

Statim
Ano

Referencné hodnoty

Negativny vysledok

Pozitivny vysledok

Nestanovitel'né (v pripade vysokej negativnej alebo nizkej pozitivnej
kontroly)

Interferencie
Vysetrenie moZe byt ovplyvnené technoldgiou odberu vzorky, stavom pacienta alebo
stupfiom infekcie.

Stru¢ny medicinsky vyznam

Tuberkuléza ako ochorenie ma veduce postavenie v mortalite zapri¢inenej jednym
infekénym agens. Priblizne tretina svetovej populdcie je pravdepodobne latentne infikovana
baktériou Mycobacterium tuberculosis (MTB). Perzistujuca latentna tuberkulézna infekcia sa
mo&zZe vyvinut v aktivne stadium ochorenia pocas mesiacov az rokov po primoinfekcii.
Mykobaktéria patri k intraceluldarnym parazitom, pri kontrole infekcie dochadza ¢asto k
neuplnej eliminacii mykobaktérie, k tvorbe granulému a kontrole latentnej perzistujicej
infekcie (LTBI) bunkami imunitného systému. Po stretnuti organizmu s MBT ostdvaju v iom
stopy v podobe paméatovych MTB $pecifickych T a NKT lymfocytov. V pripade aktivnej TBC i
perzistujicej latentnej infekcie sa predpoklada pritomnost efektorovych MTB lymfocytov,
ktoré hraju hlavnu ulohu v eliminacii infekcie. MozZnosti diagnostiky LTBI su vSak obmedzené.
V poslednom obdobi sa dostali na diagnosticky trh vySetrenia zaloZzené na nepriamej
imunologickej detekcii aktivnej a latentnej TBC infekcie (QuantiFERON-TB Gold), a
prostrednictvom detekcie MTB Specifickych efektorovych buniek v periférnej krvi (T-SPOT
TB). Obidva testy su oznacované ako ,IGRA testy” z anglického , Interferon-gama release
assays”. T-SPOT TB stanovuje na zdklade syntézy a uvolfiovania INF gama produkovaného
efektorovymi bunkami priamo pocet efektorovych buniek.



